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Aos
Responsaveis técnicos e supervisores pelas Agéncias Transfusionais Tipo | e
Tipo Il abastecidas pelo Hemocentro Campinas/UNICAMP.

Este boletim informativo tem por finalidade informar as Agéncias
Transfusionais tipo | e tipo Il, sobre as novas diretrizes e indica¢des de transfusao
de Plaquetas Profilaticas em Neonatologia, para que estas possam orientar seu

corpo clinico.

A Plaguetopenia &€ uma condicdo frequente em neonatos pré-termos
internados em unidades intensivas, principalmente nos que apresentam baixo
peso. Nesses pacientes também é frequente a ocorréncia de sangramenios em
SNC, por isso, tradicionalmente, vém se utilizando transfusao profilatica para esse
grupo com niveis de contagem plaquetaria mais elevados que para adultos,
geralmente 50.000/mm?, no entanto o Ultimo estudo que dava suporte a essa

conduta datava de mais de 25 anos atras’.

Recentemente foi publicado estudo randomizado controlado e com alio nivel
de evidéncia®, que demonstrou que a utilizacdo de gatilho com niveis de plaquetas
inferiores a 25.000/mm®, e n3o 50.000/mm?® para indicagdo de transfusdo
profilatica, recem-nascidos pre-termos, teve impacto positivo tanto na sobrevida
como na ocorréncia de sangramentos graves, com melhora para os que receberam

menor quantidade de transfusdes.
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Considerando que:
1 — as plaguetas tém importante papel na resposta imunoldgica e inflamatéria®.

2 — Curley et al. Demonstraram em recente estudo com alto nivel de evidéncia
que a utilizacdo de gatilho transfusional de 25.000/mm?® para transfusdo
profilatica de plaguetas em neonatologia diminui a mortalidade e o risco de

sangramento?.

3 — segundo o capitulo Il do novo codigo de ética médico; E vedado ao médico:

Art. 1° Causar dano ao paciente, por acdo ou omisséo, caracterizavel como impericia,

imprudéncia ou negligéncia.(...) Art. 14. Praticar ou indicar atos médicos desnecessarios.

Sugerimos que o0s responsaveis técnicos dos servigos que possuam
atendimento neonatal, levem esse tema para discussdao em seus comités
transfusionais e facam as adequacdes necessarias em seus protocolos

transfusionais institucionais.

|Rua Carlos Chagas, 480 - Distrito Bardo Geraldo — Campinas/ SP - CEP: 13083-878|
Fone: (19) 3521-8603 | e-mail: fhiscarofunicamp.br | mhbiunicamp.br |




g\“’b Diretoria da Divisdo Hemoterapia

v.,#' Hemocentro de Campinas
UuNicARnR UN]CAMP

Esta orientacdo ndo abrange os pacientes com indicagdo de transfusdo
terapéutica de plaquetas, nas situagdes onde j& ha sangramento comprovado,
nem situagbes especificas onde a transfus@o de plaquetas profilaticas é pouco
eficaz como nas Purpuras Trobocitopénicas Imune (PTI) e Purpuras alo-

imunes neonatal.

Atenciosamenie,

D Fabrigiq:B"i'scaro Pereira
~ Diretor Técnico da Diviséo Hemoterapia
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