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Boletim Informativo Hemorrede Regional nº 001/2023 
 

 
Cidade Universitária – Zeferino Vaz 

1° de março de 2023 
 

Aos 

Responsáveis técnicos e supervisores pelas Agências Transfusionais Tipo I e 

Tipo II abastecidas pelo Hemocentro Unicamp. 

Este boletim informativo tem por finalidade divulgar os Guias Rápidos para 

o Uso Racional do Sangue do Hemocentro Unicamp.  

O uso inadequado de sangue e hemocomponentes é frequente nos hospitais 

e serviços de saúde, essa prática, além de expor o paciente à riscos desnecessários, 

impacta nas rotinas hospitalares, consome tempo e recursos preciosos do serviço, 

além de comprometer os estoques de sangue e hemocomponentes de toda a 

Hemorrede.  

Dento do conceito de “Uso Racional do Sangue”, o Hemocentro da Unicamp 

elaborou os Guias Rápidos para o Uso Racional do Sangue do Hemocentro 

Unicamp, visando orientar uma prática transfusional mais segura, consciente e 

principalmente, baseada em evidências. O material foi elaborado de forma a 

sintetizar o essencial em apenas uma página por componente  - uma para 

Hemácias(CH), uma para Plasma(PFC) e uma para Plaquetas(CP) - foi elaborado 

em padrão de cores que permitem uma fácil identificação dos componentes, sua 

principal indicação, dose e medidas a serem adotadas em situações de baixos 

estoques, tudo devidamente embasado na literatura(citada nos guias) visando a 

garantia da segurança do paciente e do médico prescritor. 
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Estimulamos que os serviços adotem e adaptem o material às suas rotinas e 

aproveitem o formato para disponibilizar e fixar esses guias nas enfermarias, UTIs, 

Prontos Socorros, Maternidades e Intranet, quando disponível.  

Reforçamos que se trata de material de orientação e que não substitui o 

protocolo transfusional da instituição, que também deve ser baseado em evidências 

e estar devidamente aprovado no comitê transfusional. Os guias rápidos podem ser 

incorporado à este protocolo e/ou utilizado como referência para a discussão de 

casos e constituem apenas parte do programa de PBM(Patient Blood Management), 

que vêm sendo adotados em diversos hospitais, e tem como objetivo um uso mais 

racional do sangue centrado no paciente e não no produto. Dentro do conceito do 

PBM recomenda-se: sempre investigar e tratar a causa da anemia, minimizar a perda 

de sangue e otimização da massa eritrocitária e indicações apropriadas de 

transfusão baseada em evidências. 

Esperamos que os Guias Rápidos para o Uso Racional do Sangue do 

Hemocentro Unicamp* possam auxiliar os serviços de saúde na redução de 

exposições desnecessárias aos hemocomponentes, complicações e mortalidade.  
*Disponível em: https://www.hemocentro.unicamp.br/hemorrede/manuais-e-legislacao/ 

  

Atenciosamente, 

 

 

 

____________________________ 
Dr. Fabrício Bíscaro Pereira 
Diretor Unidades Externas e 

Hemorrede Regional 
Hemocentro Unicamp  
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