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Hemocentro UNICAMP HEMOCENTRO
UNICAMP UNICAMP

BOLETIM INFORMATIVO N° 02/2020

Cidade Universitaria — Zeferino Vaz
Campinas, 19 de marcgo de 2020.

Aos
Diretores e Responsaveis Técnicos dos servicos de sailide abastecidos pelo
Hemocentro UNICAMP.

CC: DRS VIl — Campinas / DRS XIV - Sdo Joao da Boa Vista / DRS X - Piracicaba

Frente a epidemia do COVID-19 o Hemocentro Unicamp vem enfrentando uma
queda significativa no volume de doagcbes com reflexos nos estoques de
hemocomponentes. Ja estamos desencadeando uma série de medidas dentro do plano de
contingenciamento do Hemocentro visando o estimulo a manutencdo das doagbes de
sangue, campanhas na midia, aumento de doagdes por aférese e agendamento de

doacéo.

Cientes de que essa situagdo podera se prolongar, ja estamos adotando uma
reducdo no quantitativo de componentes distribuidos e recomendamos fortemente que os
servicos de saude atendidos pelo Hemocentro Unicamp também ja adotem algumas

medidas dentro de seus planos de contingéncia, visando reduzir o consumo:

MANEJO DO ESTOQUE:

Restringir a Internacédo de pacientes para procedimentos cirurgicos eletivos

que necessitem de reserva de sangue.

e Rever protocolos assisténcias priorizando o atendimento de urgéncias e
emergéncias.

e Prever nos planos de contingéncia do hospital os fluxos a serem adotados

frente a insuficiéncia de estoque de hemocomponentes.

e Auxiliar na divulgagéao e estimular a doagao voluntaria de sangue.
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Hemocentro UNICAMP HEMOCENTRO
UNICAMP UNICAMP
USO RACIONAL DO SANGUE:
o Transfusdo baseada em evidéncias e protocolos clinicos e levando em

conta a caracteristica clinica do paciente e ndo apenas exames laboratoriais. Se possivel
com adog¢ao de auditoria pré transfusional e orientacdo ao corpo clinico.

o Sempre buscar e tratar a causa da anemia, realizando as reposicbes de
Ferro, B12, Acido Folico ou Eritropoetina, quando indicado, principalmente em pacientes
estaveis.

o Realizar transfusées Isogrupos, sempre que possivel, evitar o uso de
componentes Rh(D) negativo para pacientes Rh(D) positivos ou de componentes com
Tipagem O para pacientes A, B ou AB, preservando assim os componentes O para os
pacientes O que s6 podem receber desse grupo.

o Adocédo de protocolo de transfusdo de unidade unica para pacientes
estaveis e sem sangramentos ativos e reavaliagéo clinica e laboratorial apds transfuséo de
cada unidade.

o Uso de medicagdes que reduzam o sangramento como antifibrinoliticos
(Acido tranexamico).

o Reduzir a coleta de amostras para exames laboratoriais, volumes
menores e restringir coleta de exames desnecessarios quando ndo ha mudanga na clinica

do paciente.

Agradego a compreensao frente a epidemia do COVID-19, sem precedentes
em nossa histéria recente, contamos com a colaboragéo de todos os servigos, reforcando
que a situagcado de desabastecimento esta afetando diversos Hemocentros do Estado e

também no Brasil, tornando limitada a redistribuicao de estoques via Hemorrede.

Atenciosamente,

Dr. Fabricio Biscaro Pereira
CRM/SP 104094
Coordenador Divisao Hemoterapia
Responsavel Técnico Hemocentro UNICAMP
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